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[摘  要] 建筑物受自身荷载、地下水位等因素的影响,在大型电厂的建设和使用中将会发生地基沉降的情况。地基沉降较大

时,可能会造成建筑物的坍塌,严重者会造成工程事故,目前,沉降监测技术在大型建筑中的应用也逐渐增多,沉降监测不仅可以

改善建筑物的质量,还可以提升监测的效率。因此,做好建筑的沉降监测工作是非常重要的。本文以电力工程为例,主要阐述了

地基沉降的原因和电力工程中沉降监测遇到的问题,分析了沉降监测的布局要求,并提出了如何做好建筑物的沉降监测的措施。 
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在大型电厂施工过程中,容易受外界环境影响较大导致

地基发生沉降。尤其是地质条件的影响,地面负荷不断增加

时,将会引起地基的地形的变化,主体建筑发生沉降,必然会

导致建筑本身的稳定性。在建筑沉降超过一定范围时,将会

使主体建筑产生倾斜,导致主体建筑发生裂缝。除了地质条

件外,人为因素在一定程度上也将会影响地基的沉降,需要

地基的设计、施工和使用部门都要做好相关的配合,并加强

对沉降监测的重视。因此,进行沉降监测是非常有必要的,

通过沉降监测来观测地形发生的变化,避免地基沉降。 

1 地基沉降的原因 

1.1 工程概况 

以电力工程为例,该电厂采用 2×660 燃煤机组,地面高

程在11-12米之间,平均气温达12.8℃,常年冻土深度在34厘

米,本期工程采用电厂原有的建筑坐标系统和高程系统。随

着建筑的施工,地基承载力在不断增加,随着承载力的增加

将会引起建筑物的沉降,若沉降在允许的范围内,可视为正

常现象,超过范围则将会影响建筑的正常使用,甚至危及到

建筑安全。为了保证电力工程中建筑物的稳定性和安全性,

避免发生不均匀沉降,需要对建筑物实行沉降监测。 

1.2 发生地基沉降的原因 

1.2.1 土体原因 

由于土体之间存在一定的缝隙,当建筑物承载力较大时,

将会造成地基沉降。在实际施工中往往会出现不经过充分的

考察、没有完全掌握地质情况就施工的现象,这就容易造成

建筑物产生不均匀沉降或是结构被严重破坏。 

1.2.2 地基原因 

地基原因造成的地基沉降分别有两方面原因：一是地基

状况改变,地基状况改变主要是由于地下水位的下降造成

的。地下水位的下降将会导致地上的建筑开裂或沉降稳定的

建筑物大幅度下降,如果地下水位的上升将会引起建筑物上

台的情况,地下水位造成的影响较大。因此,在该工程建设中

要重点注意是否有地下水开采过量的区域。二是地基侧移,

建筑物附近如果有深挖基础工程时,建筑物的承载力过大不

仅会发生地基沉降,还有可能导致地基出现偏移,而地基的

偏移是一个缓慢的过程,如果没有及时解决,随着时间的推

移将会导致地基倾斜。 

1.2.3 人为因素 

电厂施工建设中,在基础施工之前,施工人员没有认真

检查地基情况,在已建建筑物周围放置了大量的施工材料,

造成地基承载力的增加。施工时没有严格按照规定进行施工,

导致建成后的建筑物发生不均匀沉降。施工人员的不正当操

作将会引发地基沉降问题,设计人员在进行设计工作时考虑

不全面也将会造成建筑的不均匀沉降。设计人员在设计时,

需要结合工程的实际情况,综合考虑各方面因素,确保设计

的合理性。 

2 电力工程建设中沉降监测存在的问题 

在电力工程建设中沉降监测主要存在以下几方面的问

题：一是沉降监测的中观测点的设置不够准确,没有严格按

照要求进行观测点的设置；二是电力设计部门在进行沉降监

测实际时没有严格按照设计规范的要求来制定沉降监测的

时间；三是在原始测量沉降数据的传递过程中出现误差；四

是施工单位在施工建设过程中未能做好沉降监测工作；五是

沉降监测记录的填写不准确,出现虚假填报的情况。 

3 沉降监测的布局要求 

3.1 工作基点 

工作基点的设置是为了方便对电厂内的主要建筑物进

行监测,一般将其设置在比较稳定且使用方便的地方。结合

上述电厂工程,在建设时一般设置 8 个工作基点,且按照一

等水准的要求和基准点相连,工作基点采用二等混凝土标石

埋设。 

3.2 水基准点的设置 

水基准点的设置是为了方便沉降和基准点之间的校核,

结合电厂工程的实际情况,在电厂周围一般设置 3 个水基准

点,要按照一等水准点的要求来埋设。同时,采用测温钢管将

水准点深埋,并且按照 1956 国家高程基准起算,三个水基准

点都要保证和国家高程控制点实现联测。 

3.3 合理设置沉降监测点 

沉降监测点的设置位置要满足以下要求：对于重大建筑
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物的四角和大转角需要在 10-15 米的范围设置,主厂房中每

个柱基上或轴线上设点；新旧建筑物以及高低层建筑物的交

接处两侧；人工地基和天然地基的交界处、沉降缝或基础埋

深相差较大处等不同结构的分界处；汽机、锅炉以及平台表

面上；容量在120mva及以上的变压器四周等。 

3.4 沉降监测的标志 

不同的建筑结构和材料,所采用的沉降监测标志有所不

同,常用的沉降监测标志有基础标志、墙(柱)标志和隐蔽式

标志。选择沉降标志时需要满足以下条件：无论选择哪种观

测标志都需要安装保护罩,避免遭到撞击；标志一般要采用

耐腐蚀的金属材料,标志要突出且光滑；标志的安装位置需

要远离各种电器开关、散热器和暖水管等影响观测的障碍物,

并且标志需要在一定程度上远离地面和墙面；采用静力水准

测量时,必须要保证观测标志要根据静力水准仪的型号来确

定,并且标志的尺寸要满足仪器的要求。 

3.5 沉降监测次数和时间 

沉降监测需要根据施工进度安排合理的沉降监测时间,

沉降监测时间的选择需要满足以下的规定：基础施工完毕且

建筑物已经安装了观测点之后就可以开始进行监测；在施工

中如果停工时间在2个月以上,需要每2个月进行一次观测,

并且在停工时和重新开工之后分别进行观测；如果施工顺利

进行,在整个施工期观测次数在保证在6次以上,观测时间和

次数是根据具体的工程来安排的,针对建筑物的类别、结构

和地基情况,观测时间和次数要有所不同；在观测时如果发

现地基的荷载量突然增加,出现大量的不均匀沉降等异常情

况时,监测时间和次数需要适当的增加,实现日日监测；在完

工之后,建筑物试运行期间要保证每季度进行一次监测,正

式运行之后可半年进行一次监测；当沉降达到稳定状态时,

就可以适当减少监测的次数。 

3.6 监测仪器和方法 

在进行沉降监测时,一定要讲究监测仪器和方法的使用,

所使用的沉降监测仪器必须经计量部门的检验,检验合格之

后才可以使用,在进行监测之前,测量人员要做好监测仪器

的准备工作,检查现场的环境并校验仪器。在监测的过程中,

要保证监测人员的固定性,不可随意调换监测人员,且监测

所用的仪器和工具也要相对固定。在监测中通常使用环形闭

合或往返闭合的方法,确保在监测过程中不遗漏。 

3.7 沉降监测记录 

沉降监测记录是非常重要的一个环节,沉降监测的记录

一定要精细完善。首先,沉降监测示意图体现底层部分,并在

示意图中标注好监测点、水基准点的编号和位置,记录监测

点所用的材料和埋入的深度。其次,沉降监测记录需要使用

统一的表格,确保监测的数据严格无误后,记录在相应的表

格中,记录之后的数据不能任意更改。每次的监测记录都要

如实填写,并和上一次的监测记录进行比较。再次,在沉降没

有达到稳定状态时,不能停止沉降监测工作,对于超出规范

要求的沉降量,有关部门要及时处理,并建立档案。最后,要

妥善保管沉降监测资料,方便后期的查阅。 

4 如何做好建筑物的沉降监测 

沉降监测是电力工程建设中非常重要的一项工作,尤其

是地基较软或稳定性不高的地区。做好沉降监测工作首先要

加强对沉降监测的重视,加强沉降监测的宣传工作,确保在

施工中做到人人重视沉降监测,在施工中严格按照规范进

行。其次,设计部门在设计沉降监测时,需要考察电力工程建

设中地基的情况,在布置沉降点时,要根据施工现场的具体

情况进行布置,并在施工图中标注好监测点、监测时间和监

测次数。再次,施工单位的施工要严格按照设计的规范和要

求来进行,严把质量关。尤其是土建施工环节,需要严格按照

设计要求监测,土建施工完成之后,要将准确的沉降监测数

据传递给设备安装单位。最后,使用单位在建设时需要选择

能力和资质较强的测绘单位进行沉降监测。 

5 结束语 

造成电力工程不均匀沉降的原因有很多的方面,所以做

好电力工程建筑的沉降监测工作是非常必要的,通过对建筑

物进行长期、系统的沉降监测,总结分析沉降的规律,及时采

取补救措施,可以提升电力工程建筑物的安全性。在对电力

工程进行沉降监测时必须要遵循沉降监测的布局要求,确保

每一个环节的进行,并且要熟练掌握沉降监测的方法和仪器,

合理安排监测的时间和次数,做好相应的监测记录。另外,

电力工程建筑物沉降监测不仅是施工单位应该考虑的事情,

还需要设计单位和使用单位做好相应的沉降监测工作。由于

电厂仍处于施工阶段,因此,没有分析沉降的数据,主要从沉

降监测的布局要点进行了阐述,希望在施工中施工人员要严

格按照沉降监测的布局要求去进行沉降监测,及时解决出现

的问题,避免发生不均匀沉降。 
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